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od 29.09.2026 do 02.10.2026

Utery 29.9.2026

presnidav.  kralovsky chléb, pomazanka ze strouhaného syra, okurka, kakao, banan (a: 01,07)

Polévka z michanych lusténin (a: 07,09)

obéd 1 skoficové livance s ovesnymi vlio¢kami, €aj, mandarinka (a: 01,03,07)

svacina lamankovy chléb, mrkvové maslo, kapie, ¢aj, jablko (a: 01,07,11) o,
Streda 30.9.2026 :', '
presnidav. femesliny chléb, balkanska pomazanka s konopnym seminkem, rajce, latte, hruSka (a: 01,07) L)
Polévka hovézi vyvar s jahlami (a: 01,07,09)

obéd 1 ¢ina z kufete, ryzové nudle, voda s citronem (a: 01)

svacdina Slehany tvaroh s pudinkem, kukufi¢né kfupky, €¢aj, mandarinka (a: 07)

Ctvrtek 1.10.2026

presnidav.  selsky rohlik, rychld pomazanka, kedlubna, kakao, jablko (a: 01,07)

Polévka rajska s kapanim (a: 01,03,07)

obéd 1 mlety fizek z hovéziho masa s ryZovymi vio¢kami, brambor, mrkvovy salat s quinoou, voda s pomerarem
(a: 01,03,07) ATl

svacina celorznny toustovy chléb, dzemové maslo, ¢aj, banan (a: 01,07) Siagse

Patek 2.10.2026

presnidav. domaci kminovy chléb, hermelinova pomazanka, okurka, mléko, hruska (a: 01,03,07)

Polévka zeleninova s pSeniénymi klicky (a: 01,07,09)
obéd 1 kralik na Cesneku, bramborovy knedlik, Spenat, voda s mandarinkou (a: 01,03)
svacina kralovsky chléb, pomazanka z Cervenych fazoli, raj¢e, €aj, jablko

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
07  Miéko

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena

# Strava-cz



