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Pondělí 20.1.2025
královský chléb, sýrová pomazánka s nivou, rajče, granko  (a: 01,06)Přesnídáv.
čočková  (a: 01,07,09)Polévka
pohankový nákyp s jablky,čaj  (a: 01,07)Oběd 1
chléb dobrák, celerová pomazánka, čaj, jablko  (a: 01,07,09)Svačina

Úterý 21.1.2025
selský rohlík, šunková pěna, okurka, latte  (a: 01,07)Přesnídáv.
zeleninová s rýžovými vločkami  (a: 07,09,10)Polévka
uherská pečeně, kolínka, džus  (a: 01,07,10)Oběd 1
přesnídávka s piškoty, čaj, banán  (a: 01)Svačina

Středa 22.1.2025
houska césar, vaječná pomazánka s konopnými semínkem, kapie, ovocné mléko  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
květáková s vejci  (a: 01,03,07,09)Polévka
treska se sýrem, brambor, zelný salát s okurkou, džus  (a: 01,03,04,07)Oběd 1
podmáslový chléb, pomazánka z lučiny s mrkví, čaj, mandarinka  (a: 01,09)Svačina

Čtvrtek 23.1.2025
slunečnicový chléb, tuňáková pomazánka, okurka, čaj  (a: 01,04)Přesnídáv.
hovězí vývar se sýrovými noky  (a: 01,03,07,09)Polévka
rajská, vařené hovězí maso, celozrnný knedlík, džus  (a: 01,03,07)Oběd 1
corn flakes s mlékem, čaj, banán  (a: 01,07)Svačina

Pátek 24.1.2025
žitný chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, granko, čaj, rajče  (a: 01,07)Přesnídáv.
cibulová se sýrem  (a: 01,07,09)Polévka
králík na divoko, rýže, kompot, džus  (a: 01,07)Oběd 1
veka, pomazánkové máslo, čaj, banán  (a: 01,07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena

01 
03 
04 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


