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S láskou uvařeno, dobrou chuť přeje kolektiv kuchyně.

JÍDELNÍČEK MŠ Na Výsluní
do

Pondělí 5.10.2026
Sojový rohlík, tvarohová pomazánka s mrkví, kakao, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,11

Vývar s drobenímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Vepřové maso po myslivecku, brambory, paprika, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb Dobrák, námořnická pomazánka, okurka, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Úterý 6.10.2026
Lámankový chléb s máslem a plátkovým sýrem, rajče, mléko, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,11

Zeleninová s jáhlyPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09,11

Selské rizoto, salát z červené řepy polníček, nápojOběd
obsahuje alergeny: 07

Chléb, medová pomazánka, ovoce, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 7.10.2026
Řemeslný chléb, rofkórová pomazánka,  rajče, malcao, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninový vývar s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Rajská omáčka s hovězím masem, těstoviny, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,07

Cereální lupínky s mlékemSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,11

Čtvrtek 8.10.2026
Toustový chléb, podzimní pomazánka s tvarohem, mléko, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,09

Brokolicová s krutónkyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čočkový eintopf, celozrnná bagetka, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,07

Sklářský chléb, sýrová pomazánka, paprika, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 9.10.2026
Selský chléb, pomazánka z červené řepy, kedlubna, mléko, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Sýrová s kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Losos na másle, brambory, okurkový salátek, nápojOběd
obsahuje alergeny: 04,07

Jogurt, špaldové piškoty, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,11
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