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S láskou uvařeno, dobrou chuť přeje kolektiv kuchyně.

JÍDELNÍČEK MŠ Na Výsluní
do

Pondělí 19.10.2026
Selský chléb, celerová pomazánka, rajče, kakao, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,09

Jemná zeleninová s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Hrachová kaše s restovanou cibulkou, slunečnicový chléb, salát z červené řepy a rukoly, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,07,11

Knuspi chlebík, námořnická pomazánka, paprika, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Úterý 20.10.2026
Veka, tutti-frutti pomazánka, mléko, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Česneková s krupkamiPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Kuřecí maso na pórku, kuskus, salát z polníčku a rajčátek, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,07

Toustový chléb, chalupářská pomazánka, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 21.10.2026
Řemeslný chléb, quacamole pomazánka, ovoce, koktjelPřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07,11

Rajská s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Obalovaná treska, bramborová kaše, paprika, ovocný kompot, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,04,07

Rohlík, zakarpatská pomazánka, mrkev, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 22.10.2026
Královský chléb, pochoutková pomazánka, mléko, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Z vaječné jíškyPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Sekaný ptáček, jasmínová rýže, rajče, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,03,10

Českolipský chléb, balkánská pomazánka, okurka, čaj, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Pátek 23.10.2026
Chléb, finská pomazánka, paprika, kakao, ovocePřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Z hlívy ústřičnéPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Bramborové špalíčky se zelím, nápojOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Šlehaný tvaroh s chia semínky, ovoce, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,07
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