S laskou uvareno, dobrou chut preje kolektiv kuchyné.

JIDELNIGEK M$ Na Vysluni
od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Presnidav.

Selsky chléb, celerova pomazanka, rajce, kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07,09

Polévka Jemna zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd Hrachova kaSe s restovanou cibulkou, slune¢nicovy chléb, salat z ervené fepy a rukoly, napoj
obsahuje alergeny: 01,07,11
Svacina Knuspi chlebik, ndmornicka pomazéanka, paprika, ¢aj, ovoce
obsahuje alergeny: 01,04,07
Utery 20.10.2026
Presnidav. Veka, tutti-frutti pomazanka, mléko, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Polévka Cesnekova s krupkami
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd Kufeci maso na porku, kuskus, salat z polnicku a raj¢atek, napoj &
obsahuje alergeny: 01,07 ‘3 i
Svacina Toustovy chléb, chalupafska pomazanka, ¢aj, ovoce a:/['
obsahuje alergeny: 01,07 k
Streda 21.10.2026
Presnidav. Remesliny chléb, quacamole pomazanka, ovoce, koktjel
obsahuje alergeny: 01,07,11
Polévka Rajska s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd Obalovana treska, bramborova ka8e, paprika, ovocny kompot, napoj I
obsahuje alergeny: 01,04,07
Svacina Ronhlik, zakarpatska pomazanka, mrkev, ¢aj, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07 \
Ctvrtek 22.10.2026
Presnidav. Kralovsky chléb, pochoutkova pomazanka, mléko, ovoce i }
obsahuje alergeny: 01,03,07,10 R
Polévka Z vajecné jiSky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd Sekany ptacek, jasminova ryze, raj¢e, napoj .
obsahuje alergeny: 01,03,10 A
Svacina Ceskolipsky chléb, balkanské pomazanka, okurka, ¢aj, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07,09
Patek 23.10.2026
Presnidav. Chléb, finska pomazanka, paprika, kakao, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka Z hlivy ustficné
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd Bramborové Spali¢ky se zelim, napoj
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svacina Slehany tvaroh s chia seminky, ovoce, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,07
Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer

03  Vejce 10
04 Ryby 11
Miéko



