
14.07.2025 18.07.2025od do

Pondělí 14.7.2025
královský chléb, pomazánka vajíčková, rajče, bikava, ovoce    mš na výsluní  (a: 01,03,06,07,10,11)Přesnídáv.
vývar s masem a zavářkou  (a: 01,03,07,09)Polévka
těstoviny s kakaem, ovocný čaj  (a: 01,07)Oběd 1
toustový chléb, pomazánka z olejovek, kapie, čaj  (a: 01,04,07)Svačina

Úterý 15.7.2025
samožitný chléb, pomazánka mrkvová, caro, ovoce  (a: 01,07)Přesnídáv.
krupicová s vejci  (a: 01,03,07,09)Polévka
řezanka, jasmínová rýže, rajče, džus  (a: 01,07)Oběd 1
houska césar, pomazánka krumlovská, okurka, čaj  (a: 01,07,09,11)Svačina

Středa 16.7.2025
podmáslový chléb, pomazánka tvarohová s kapií, mléko, ovoce  (a: 01,07)Přesnídáv.
vločková  (a: 01,07,09)Polévka
pečené kuře na bylinkách, brambor, zeleninový salát, sirup  (a: 01,07)Oběd 1
českolipský chléb, pomazánka špenátová, kedluben, čaj  (a: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 17.7.2025
slunečnicový chléb, pomazánka zeleninová, malcao, ovoce  (a: 01,06,07,09,11)Přesnídáv.
zeleninová s drožďovým kapáním  (a: 01,03,07,09)Polévka
segedínský guláš, houskový knedlík, džus  (a: 01,03,07)Oběd 1
lupínky s mlékem, čaj, ovoce  (a: 01,06,07,08)Svačina

Pátek 18.7.2025
chléb dobrák, pomazánka finská, okurka, mléko, ovoce  (a: 01,06,07,11)Přesnídáv.
hrášková jemná  (a: 01,07,09)Polévka
kuskus se zeleninou a masem, červená řepa, sirup  (a: 01,07)Oběd 1
ovocný jogurt, čaj, ovoce  (a: 07)Svačina

Změna jídelníčku vyhrazena !
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


