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Pondělí 8.6.2026
slunečnicový chléb, pomazánka z tuňáka, kapie, bikava, ovoce      mš na výsluní  (a: 01,04,07,11)Přesnídáv.
rajská s rýží  (a: 01,07)Polévka
čočkové ragů, celozrnná bagetka, zeleninový salát, nápoj  (a: 01,07,11)Oběd 1
knuspi, pomazánkia sýrová s pažitkou, kedlubna, čaj, ovoce  (a: 01,07,11)Svačina

Úterý 9.6.2026
českolipský kvasový chléb, pomazánka jemná mrkvová, frapko, ovoce  (a: 01,07)Přesnídáv.
kmínová s vejci  (a: 01,03,07,09)Polévka
karlovarský guláš, těstoviny, rajče, nápoj  (a: 01,07)Oběd 1
veka, pomazánka rozhuda, okurka, čaj, ovoce  (a: 01,07)Svačina

Středa 10.6.2026
lámankový chléb, pomazánka vaječná, rajče, mléko, ovoce  (a: 01,03,07,11)Přesnídáv.
zeleninový vývar s kapáním  (a: 01,07)Polévka
zapečené rybí filé, bramborová kaše s batáty, zeleninový salát, nápoj  (a: 01,04,07)Oběd 1
houska, pomazánka z nutely, mrkev, čaj, ovoce  (a: 01,05,07)Svačina

Čtvrtek 11.6.2026
samožitný chléb, pomazánkové máslo, ředkvičky, malcao, ovoce  (a: 01,07,11)Přesnídáv.
zeleninová s rýžovými vločkami  (a: 01,07,09)Polévka
hovězí pečeně po znojemsku, jasmínová rýže s hráškem, nápoj  (a: 01,07)Oběd 1
řemeslný chléb, mozarellová pomazánka, rajče, čaj, ovoce  (a: 01,07,11)Svačina

Pátek 12.6.2026
toustový chléb, pomazánka avokádová, malcao, ovoce  (a: 01,07)Přesnídáv.
hrachová s opraženou houstičkou  (a: 01,07)Polévka
kuskus s krůtím masem a zeleninou, nápoj  (a: 01,07)Oběd 1
tvaroháček, čaj, ovoceSvačina

Změna jídelníčku vyhrazena !
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


